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vorosti - | PNEUIMOKOKI

6 5 + BEZPLATNE szczepienia

Chron siebie!

Zaszczep sie

\

Szczepienie dla osdb powyzej 65 roku zycia:

mieszkajacych na terenie wojewodztwa lubelskiego,
dodatkowo, ktdre nie byty szczepione szczepionka przeciwko
pneumokokom.

Sprawdz szczegdty na luxmedlublin.pl



B Co to s3 pneumokoki?
Streptococcus pneumoniae to bakterie, ktére szerzg sie drogg kropelkows,
przez bliski kontakt z przedmiotami zanieczyszczonymi wydzieling drog
oddechowych zakazonej osoby.
Bakterie te cechuje wyjatkowa zjadliwos¢, a w ostatnim czasie zwiekszaja

opornosé na rozne grupy antybiotykow.

B Dlaczego s3 niebezpieczne dla oséb 65+ ?
Pneumokoki sg najczestszg przyczyng powaznych bakteryjnych zakazen
uktadu oddechowego u oséb powyzej 65 r.z.: zapalenia ucha srodkowego,
zapalenia zatok, zaostrzenia przewlektego zapalenia oskrzeli a ponadto
zapalenia ptuc.
U niektérych osob mogg powodowacd ciezkie, zagrazajace zyciu zakazenia
inwazyjne (bakterie przetamuja bariery ochronne i przedostajg sie do krwi),
do ktorych naleza:
B sepsa — uogdlnione zakazenie z ciezkimi objawami ze strony wielu
narzadoéw
zapalenie opon mdézgowo-rdzeniowych
zapalenie ptuc z bakteriemig
zapalenie otrzewnej
zapalenie stawow
Pneumokokowe zakazenia inwazyjne charakteryzujg sie wystepowaniem
powaznych powiktan i wysoka smiertelnoscig u oséb 65+ miedzy innymi
dlatego, ze osoby w tym wieku czesto zmagajg sie z chorobami przewlektymi.

I Co mozesz zrobi¢?
Jedyng skuteczng metodg zapobiegania zakazeniom pneumokokowym jest
szczepienie ochronne.
Szczepienie jest bezptatne dla osdb powyzej 65 lat, a w szczegdlnosci z prze-
wlektymi chorobami serca, ptuc, z cukrzycg, chorobg alkoholowsg, z nabytymi
zaburzeniami odpornosci, po splenektomii.

I Gdzie wykonasz bezptatne szczepienie?
Zadzwon pod nr 81 536 58 49 i dowiedz sie gdzie najblizej swojego
miejsca zamieszkania zaszczepisz sie lub sprawdz na www.luxmedlublin.pl

Szczepienia realizowane sa w ramach Programu profilaktyki zakazert pneumokokowych
W oparciu o szczepienia przeciwko pneumokokom w wojewddztwie lubelskim na lata 2020-2025.

Program finansowany przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Lubelskiego.
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